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Az anyasagrol masképp — az egyetértés utjan

A nok és férfiak tarsadalmi egyenloségérol kiillonféle nézeteket vallok iiltek le egy
asztalhoz oktober 2-iana Friedrich-Ebert-Stiftung altal szervezett konferencian annak
érdekében, hogy az anyasag kérdésérol folytassanak a megszokottol eltéré parbeszédet.

A mostani vita egy februdrban utjara inditott vitasorozat harmadik allomésa, amit a mar t6bb
orszagban folyd gender-vita, a transznacionalis jelenséggé fejlodott genderellenes mozgalmak
kapcsan kezdeményezett az alapitvany. Kisérletet tett arra, hogy megértsiik, miért valt ki
indulatokat a nemek tarsadalmi egyenldségének kérdése szamos orszagban, és hogy hogyan
Orizhetdk meg a tarsadalmi parbeszéd lehetdségei. A szdmtalan pozitiv visszajelzés miatt
sziiletett az a dontés, hogy megdrizziik ezt a ritka, talan egyediilallo teret, ahol a ndk és férfiak
tarsadalmi szerepeirdl eltéréen gondolkoddk egyiitt iilnek, és probaljak meghallani egymast.
Minderrdl Kovats Eszter, a Friedrich-Ebert-Stiftung projektvezetdje, a konferencia szervezdje
besz¢élt megnyitd eléadasaban, aki szerint idordl idore 6ssze kell ilniink, meg kell hallgatnunk
egymast, kiilonben maradunk parhuzamos valdsagainkban, és az a koztlink 1évo tavolsagot
noveli. Léteznek politikai és intézményes részérdekek, amelyek érdekeltté tehetnek ennek a
tavolsagnak a fenntartisaban és novelésében, de ezeken tullditva meggydzddésiink, hogy
hosszabb tavon csak azzal nyerhetiink, ha képesek vagyunk meghallgatni és meghallani
egymast. Abbéli reményében szervezett — ezlttal az anyasag kérdését helyezve a kdzéppontba
- Gjabb vitaestet, hogy ez is egy olyan alkalom, ahol tovabb mélyithetjiik a dialogust.

Peto Andrea, a Kozép-Europai Egyetem docense, a konferencia moderatora is a masok
véleményének figyelembevételére hivta fel a figyelmet. Két elméleti fogalmat vezetett be:
Elészor a Beatrix Campbell nevéhez fiz6d0 neopatriarchalis neoliberalizmust, ami ,,egy
cstnya kifejezés egy cstinya megegyezésre”. Campbell a fogalmat a Kelet-Eur6paban 1989
utan kialakuld tarsadalompolitikdra hasznalta, amely szerint a korabbi egyenldsitd
szocialpolitikat feliilirta egy olyan ,neoliberalis deal”, amelynek eredményeképpen az
anyasag problémava valt, és az egyenldségi szabalyozasok a munkahelyre 6sszpontosultak.

A masik fogalom a nagyon komplex maternalizmus, amit Lisa Brush a kdvetkezdképpen
hasznal: ,,feminizmus a nehéz idokre”. Mit jelenthet, milyen értékeket €s lehetdségeket
hordoz az anyasag fogalma?

Miért fontos, hogy ebben a neopatriarchélis neoliberdlis rendszerben ujragondoljuk a
maternalizmust? — tette fel a kérdés Petd Andrea. Azért, mert 1étezik egy szélséjobboldali
kihivas, amely ugyanazt a teret célozza meg, mint a konzervativ csaladpolitika, s ugyanigy az
allam fokozott szerepvallalasat koveteli. Az emberi jogi alapi ndmozgalmaknak pedig az
jelent kihivast, hogy hogyan torjenek ki abbol a defenziv pozicidbol, miszerint a n6i identitas
problémas.



Gerberné Farkas Zsuzsanna, a Magyar Asszonyok FErdekszovetségének volt elndke,
mentalhigiénés szakember elsésorban Kopp Maria munkdssadgara tamaszkodott, amikor a
csaladi értékekrdl, a gyermekvallalasrol beszélt. Kiinduldpontja, hogy a magyar tdrsadalom
gyermek- és csaladbarat, hiszen a parok joval tobb gyermekre vagynak, mint amennyi
sziiletik, s hogy jelentdés az eltérés a vagyott és a tényleges gyermekszam kozott. A
boldogsagra torekvést €s az értékorientaltsdgot hangsulyozta. Eldaddsaban megemlitette a
gyermekvallalasi korjelentds kitolodasat, valamint hogy minél magasabb iskolai végzettséggel
rendelkezik egy nd, anndl kisebb a valdszintisége annak, hogy megsziili a tervezett
gyermekeket. Bemutatta, hogy mig a 70-es évektdl azt lehetett tapasztalni, hogy a ndk
nagyobb ardnyl munkaerd-piaci részvétele a csokkend sziiletési aranyszamokkal parosult,
addig a 90-es évektdl ennek a forditottja érvényesiil. A ndéi foglalkoztatds és a
gyermekvallalds Osszehangoldsara pedig az atipikus munkavégzési formakat hozta fel
példanak.

Gerber Zsuzsa felteszi a kérdést, hogy ,.Es hol vannak mindebben a férfiak?” Hiszen a
kétkeresds csaladmodell ma mar teljesen altalanos, mégis az az uralkodd felfogas, hogy a
csalad fenntartdsa elsOsorban a férfi feladata. Ez az attitid pedig a férfiak szamara igen stlyos
kronikus stresszforrassa valhat, s igy szerepet jatszik a magyar férfiak id6 eldtti haldlozasaban
is.Megszivlelendonek tartotta a férfiak szamara a ,,Pelenkazz, tovabb ¢€lsz” jelszot, amit 6 a
gender-kutatasok egyik fontos tizenetének tart.

Szerinte szemléletvaltasra és komplex programokra lenne sziikség, amelyek felkészitenek a
felelds és elkotelezett, egyenrangu tarsas kapcsolatokra, az egymas kozti kommunikéciora és
konfliktuskezelésre. Ennek érdekében nagyon fontosnaktartotta az ilyen készségek tanitasat a
pedagogusok folyamatos tovabbképzése keretében.

Meglatasa szerint az Orban-korméany megfogadta a Népesedési Kerekasztal javaslatait és
beépitette azokat csaladpolitikdjaba. Példaként hozta fel erre a gyed-extra név alatt ismertté
valt intézkedéseket €és a bolcsddei €s o6vodai férohelyek ndvekvo szamat.

Toth Olga szocioldgus, az MTA tudoményos fomunkatarsa vitaba szallt Gerber Zsuzsa azon
kijelentésével, miszerint a magyar tarsadalom gyermek- és csaladbarat lenne. Szerinte csupan
annak latszik, de nem az.

Eldadasanak egyik fontos megallapitdsa, hogy ma nincs egységes csaladfogalom, mast ¢€s
mast értiink alatta, s6t, olyan valtozatos kapcsolati formak €s rokonsagi viszonyok léteznek,
amelyekre még szavunk sincs. Azt ajanlotta, hogy legylink batrak felvallalni, hogy mennyire
sokfélék vagyunk, s ezt a sokféleséget a csaladpolitikdkban is el kellene tudni ismerni, nem
rank erdltetni a megszokott, de egyre ritkdbb modellt. Tehat nagyon sokféle modon képzeljiik
el az életiinket, ez a sokszinliség pedig kihivast jelent a szakpolitikdknak.

Sokan csupan a rendszervaltast kovetden vizsgaljak a csaladi allapotok valtozasait, viszont ha
az adatokat korabbrol szemléljiik, azt lathatjuk, hogy egyrészt a valtozasok korabbrol
kezdddtek, masrészt a ,,csalad aranykora” - amikor a legnagyobb volt a hazassagban ¢él6 ndk
aranya, illetve a legkevesebb a hajadonoké - éppen a 70-es, 80-as évekre teheto.

Az anyasag koncepciojaban a szokdsos kutatasi kérdés az, hogy miért NEM sziiletik annyi
gyerek, amennyit az emberek idealisnak tartananak, illetve terveznek. Toth Olga azt javasolta,
hogy forditsuk meg a kérdést és inkdbb azt vizsgaljuk meg, MIERT sziiletnek meg a
megsziiletd gyerekek. Milyen motivaciok segitenek a leendd sziiloknek egy ilyen dontés
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meghozataldban? A motivaciok persze Osszetettek €és valtozékonyak, a legtobb ember nem
fogalmazza meg tisztdn és tudatosan a gyerekvallalasi dontése motivacidjat, azonban mégis
érdemes ezt végiggondolni. Eldaddsdban Kirkpatrick modelljét felhaszndlva és a mai
Magyarorszagra adaptalva négy csoporton beliil (1. a gyerek elénydket hoz, illetve hianya
hatranyt okoz, 2. a csalad koriilményei, 3. a sziilék egyéni sziikségletei, 4. korabbi
tapasztalatok) mintegy 15 tipusat vazolta fel a gyerekvallalas mogottes motivacidinak. Azon
kiviil, hogy a hazastarsak kozotti szerelem kifejezésére ,,szeretetgyerek™ sziiletik, 1étezik még
pl. az ,adogyerek” ¢és ,segélygyerek”, vagy a,kapcsolatgyerek™”, aki a sziilok szerint a
kapcsolat értelmét adja. A ,,mentdgyerek” a szétesdben 1évO kapcsolatot hivatott megmenteni,
mig az ,,unokagyerek” a nagysziilok nyomasara sziiletik meg. A ,,potgyerek” feladata a sziilok
meg nem valdsitott almainak a beteljesitése lesz, a ,,mindenkinek van gyerek” pedig annak a
tarsadalmi nyomdsnak az eredménye, ami szerint egész életiinkben a sziildi szerepre
szocializalodunk, ez az utunk.

Gerber Zsuzsa hangstlyozta, hogy a gyermekvallalas ilyen megkdzelitése mindannyiunk
szamara egy Onismereti feladat lehet, és mentalhigiénés szakemberként is ajanlotta, hogy
valoban érdemes ezen elgondolkodni. O maga Gigy érezte, hogy szamaéra a gyerekkor egy
nagyon jo €lmény volt, ,,j6 volt egyiitt lenni”, s szerinte nala a gyermekvallalds motivacioi
kozott meghtizodott az a vagy, hogy szeretné ezt tovabbadni, hogy masok is részesei
lehessenek ennek a jonak. Mindamellett hangstlyozta, hogy valdban el kell ismerni a
kapcsolatok sokféleségét, de latnunk kell, hogy a parok, és elsésorban a ndk stabilitasra,
biztonsagra vagynak. Toth Olga szerint tényleg a tartds parkapcsolati forma lehet az idealis,
de feltette azt a kérdést, hogy mitdl jelent nagyobb elkotelezddést a hazassag az egyiittélésnél,
ha a hdzassagok tobb mint fele mar valassal végzodik.

A résztvevok kozotti egyetértésben fogalmazodott meg a kozonség feldl érkezd észrevételek
kozott tobb izben is, hogy az anyasagnak ¢és a sziilové valasnak kulcskérdése a két nem
kozotti viszony, s hogy a kérdésrdl nem lehet a férfiak, az apak szerepének megkeriilésével
érdemben besz¢lni.

A szocialpolitika és a hazassag Osszefliggésére hivta fel a figyelmet egy résztvevd — két
példan keresztiil. Sok par, azért valik el, mert az egyediilallo sziil6 nagyobb tamogatashoz
juthat, illetve 6zvegyek sora azért nem hazasodik meg ujra (egyiittélés helyett), mert igy
elesnének az 6zvegyi nyugdijtol.

A potencialis vagy, a kivant gyermekszam modszertani kérdés, a vagy és a valdsag kozotti
kapcsolat, vagy tavolsag igy nem egyértelmii — hangzott el a kozonség soraiban. Es azzal,
hogy a kutatok is a ketté kozotti szakadékot sulykoljak hosszu évek ota, ezzel a ndkben
folyamatos biintudatot keltenek.

Désa Agnes eléadasaban bioetikai nézépontbol kozelitette meg az anyasag és a reprodukcio
kérdését. Felvazolta a 1étezd asszisztalt reprodukcids eljardsokat, mint a mesterséges
ondobevitel, a koznyelvben ,,Jlombikbébi eljards’-nak hivott testen kiviili megtermékenyités,
valamint az ¢les vitat kivaltdo béranyasag. Az etikai vitdk maig nem csillapodtak, igy messze
nem beszélhetiink konszenzusrdl, s éppen ezért vannak az egyes orszagokban hatalmas
kiilonbségek a jogi szabalyozasban, ami azt eredményezi, hogy a nagyon megengedotdl a
nagyon korlatozé szabdlyozasig terjed a spektrum. Ddsa ugyanakkor a jogi/etikai vita
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végtelenségére is felhivta a figyelmet, hiszen az Gjabb és jabb technoldgidk megjelenésével
ujabb kérdések keriilnek a felszinre.

Még a legrégebbi eljarasnak szamitd mesterséges onddbevitel esetében sincsen konszenzus,
hiszen ebben az esetben olyan etikai problémarol kell beszélniink, minthogy moralisan
elfogadhat6-e, ha a fogantatas és a szexualis kapcsolat egymastol elvalik? S ugyancsak kérdés
a partner fogalma (amennyiben a partner ivarsejtjeinek a bevitelérdl van szd), s ebben az
értelemben azonosak-e a jogai a hdzastarsnak és a partnernek? Dosa eldremutatonak tartotta a
magyar egészségiigyi jogszabalyozas ide vonatkozd részét, miszerint 1997 6Ota a térvény az
egészségligyben nem tesz kiilonbséget hazastars és élettars kozott. A testen kiviili
megtermékenyités etikai szempontbdl vald elfogadhatdsagat elsdésorban az donti el, hogy mit
gondolunk az embrié moralis statuszardl, azaz meg lehet-e semmisiteni az embriot? Hasonld
kérdés mertil fel a genetikai szliréseknél is, azaz egyaltalan elfogadhato-e a szelekcid, illetve
elfogadhat6-e a visszaiiltetésre ki nem vélasztott embriok megsemmisitése?

Dajkaanyasagrol vagy béranyasagrol akkor beszélink, amikor a testen kiviil
megtermékenyitett petesejtet, a mar fejlédésnek indult embridt a béranya méhébe iiltetik, aki
kiviseli a terhességet, megsziili a gyermeket, és atadja az 6t ,,megbiz6” szliloknek. Az eldadd
szerint sok érvet talalhatunk mellette, Magyarorszagon mégis tiltott, aminek els6sorban az az
oka, hogy szamos nehezen megoldhato jogi kérdést vet fel, amire a jogi szabalyozas nehezen
talal megfeleld0 megoldast. Ilyen kérdés pl, a terhességet kihorddo nd tudja-e
szerzddéskotéskor, hogy mire is vallalkozik, vagy mi torténik, ha a terhesség sordn nem az
elvarhat6 gondossaggal jar el (pl. kabitoszert fogyaszt), vagy mi torténik akkor, ha a sziilést
kovetéen megtagadja, hogy a gyermeket atadja a genetikai sziildknek, vagy éppen mit
tegyiink abban az esetben, ha a genetikai szlilok tagadjadk meg a gyermek atvételét?

Ingrid Kaokiila, az Eszt Szillésznék Egyesiiletének képviseletében az otthonsziilés 0j észt
szabalyozasanak koriillményeit ismertette meg veliink. Ugy tiinik, hogy ott, mint itthon, a
természetes sziilés ¢és az otthonsziilés kérdései nem kovetik a megszokott politikai
torésvonalakat, sot, a 2000 és 2014 kozotti, az otthonsziilés legalizalasaért folytatott munka
soran nem {itkoztek semmilyen politikai ellendllasba. A vitdk nagy része orvosok ¢&s
szlilésznok kozott zajlott a torvény tartalmardl és formdjardl — de nem arrol, hogy kell-e
egyaltalan szabalyozas. Abban ugyanis egyetértés mutatkozott, hogy megfeleld feltételek
teljestilése esetén az otthonsziilés ugyanolyan biztonsagos, mint a korhazi sziilés.

A szabdlyozas elézményének is tekinthetd, hogy az é&szt korhazak orszagszerte 1j
szolgaltatasokat kezdtek kinalni a sziild néknek — ilyenek voltak a csaladi sziilés, a vizben
sziilés, vagy a csaladi szoba hasznalata sziilés utdn. Tették ezt azért, mert mikdzben a
termékenységi rata csokkent, a korhazaknak jobb koriilményeket kellett biztositaniuk a sziild
ndk szdmara, illetve kimutattak, hogy pl. a meleg vizben sziilés olcsé eljardsnak szamit.

A torvény létrejottében nagy szerepe volt az igazsagiigyi biztos azon allasfoglaldsainak,
miszerint a néknek joguk van ahhoz, hogy tdjékozott dontést hozzanak a sajat sziilésiik
koriilményeivel kapcsolatban, tehat joguk van ahhoz is, hogy az otthonukban sziiljenek,
illetve hogy a sziilészndknek joguk van ahhoz, hogy szabadon tizzék a képzettségiiknek
megfeleld tevékenységet (terhesgondozas és normal terhesség levezetése).

Az idén megszavazott, minddssze haromoldalas torvény tartalmazza a fiiggetlen sziilészndi
szolgaltatasok listajat, az ezekhez tartoz6 eljardsokat és az otthonsziilés lebonyolitdsanak
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feltételeit. A szabalyozas meghatdrozza, hogy a kismamak kozil kik valaszthatjadk az
otthonsziilést, és hogy mikor kell az anyat/ujsziilottet korhazba vinni.

Szikra Dorottya szocialpolitikus arrol tartott eléadést, hogy az allam milyen szerepet vallalhat
¢s vallal magira az anyasag és az anyak tamogatasara. Eldadédsa elején visszautalt a
konferencia elején is elhangzott maternalizmus fogalmara, amivel kapcsolatban két dolgot
jegyzett meg. Egyrészt fontos kérdés az anydknak és az anyai szerepeknek a joléti allamok
fejlédésében betoltott funkcidja, masrészt pedig felhivta a figyelmet arra, hogy a magyar joléti
politikaban sokaig a sziikségletek ,,maternalizalédtak™, azaz az ellatdsokra vald jogosultsag
alapja egyre inkdbb az anyasdg volt (és nem a szocidlis raszorultsdg). Ennek a
gondolatmenetnek a folytatdsaként tekinthetd a familialista szocidlpolitika, amely Iényegét
tekintve a csalddra haritja a gondozassal kapcsolatos teenddket. A Leitner altal
tovabbfejlesztett ,,familializmus” modellben a csalddias szocidlpolitikanak is tobbféle valfaja
lehet attél fliggden, hogy az allam tdmogatja-e pénzbeli ellatassal az otthoni gondoskodast
(,,explicit csaladiassag”) vagy sem (,,implicit csaladiassag”). Modelljében megtalaljuk a
,valaszthato csaladiassagot”, mint harmadik variaciot, amely a pénzbeli ellatasok mellett mar
olyan intézményes szolgaltatasokat is nyujt, amelyek leveszik a gondozas terhét a csaladrol. A
negyedik valtozat a ,,csaladtalanitas”, amelyben az allam a magas szintli szolgaltatasokon
keresztiil teljes mértékben atveszi a gondozas feleldsségét.

A fenti gondolatmenetet kdvetve vazolta fel az eldadd roviden az anyasag tamogatdsanak
magyar torténetét, kitérve a gyes 1967-es bevezetésére, az 6voda- és bdlcsOdefejlesztésre,
illetve az anyak otthoni gondoskodd szerepének a vilagon egyediilallé tdmogatasara (gyed,
gyet). Az eléadas harmadik részében Szikra az elmult évek ambivalens hozzaallasara hivta fel
a figyelmet. Az Orban-kormany politikajat nézete szerint ugyanis konzervativ ideoldgia
jellemzi, amely a hagyoményos férfi-ndi szerepek erdsitését,a férfiak otthoni szerepének
lathatatlansagat is jelenti, hiszen az O terik a ,koz”, a pénz ¢és a politika.
Téarsadalompolitikajanak  eredménye a  polarizdlodd  tarsadalom, a  novekvd
gyermekszegénység és noi kiszolgaltatottsag. Csaladpolitikajaban azonban ambivalens, mivel
,otthon is tart meg nem is”, hiszen pl. a gyes visszaallitdsa mellett egyre inkabb a ndk
munkaerdpiacra vald visszatérésére 0sztondz, a kotelezd Ovodaztatds pedig kifejezetten
tarsadalmasito 1épés.

Renata Hryciuk magat nyiltan feminista, baloldali tuddsnak tartdé lengyel antropologus.
Eldadasanak kozéppontjdban az anyak jogainak szocialis jogokként valo felfogasanak
sziikségessége allt. Egy, a 2000-es évek elsd felében megjelend, tobb mint haromszazezer
embert mozgositd szervezOdésre hivta fel a figyelmet, az egyediilallo anyak orszagos
mozgalmara, amely elsésorban Lengyelorszag szegényebb régidiban, a szegény anydk
részvételével alakult meg. Talan éppen ezért is volt sikertelen a kiizdelmiik, hiszen a szegény
anya a kommunista korszak maradvanyaként, ¢ldskodoként jelent meg a nyilvanossag eldtt.
Ezek a ndk szinte semmilyen tamogatast nem kaptak az alulrol szervezddo lengyel feminista
mozgalomtol, s nem vettek roluk tudomast a feminista politikusok sem. Hryciuk ezt arra
vezette vissza, hogy a lengyel feminizmust elcsébitotta a neoliberalizmus, azt csupan a
kulturélis ¢és reprodukcids jogok érdeklik, ahelyett, hogy a szocialis jogok felé fordulna.



Szerinte a lengyel feminizmus nem lehet vak, le kell méasznia az elefantcsonttoronybol és ki
kell sz¢élesitenie, meg kell valtoztatnia a feminista mozgalom céljait.

A konferencia résztvevoi feldl szamos kérdés hangzott el az otthonsziiléssel kapcsolatban,
amelyek kozil a legfigyelemreméltobb a héalapénz szerepére vonatkozott, hiszen a kérdezd
szerint Magyarorszagon a halapénzben érdekelt felek ellenalldsa nagy akadélya a szabalyozas
megalkotasanak. Kaokiila reakcioja sokunknak elgondolkodtatd kell legyen, miszerint a
halapénz szamara ismeretlen fogalom. Elhangzott ugyanakkor, hogy Magyarorszagon éppen a
szakembereknél akad el a szabalyozas folyamata, amire Kaokiila ismét hangsulyozta, hogy az
otthonsziilés az egészséges anyak szamara veszélytelen, s naluk kifejezetten a szakemberek
ajanlottak, hogy szillessen meg az ésszerti szabalyozas. Igy lehetett volna ugyanis elkeriilni pl.
azt a két haldlesetet is, amelyek a szabéalyozatlansag hianyabol fakadva kovetkezhettek be. A
vitaban hangzott el az is, hogy bar nem volt korabban szabdlyozva, kriminalizdlva sem volt az
otthonsziilés, s hogy tobbnyire a médidban is olyan szereploket szolaltattak meg, akik pozitiv
példaul szolgalhattak.

A konferencia egyik résztvevdje szerint, aki maga is atesett lombikbébi eljardson, a
medddségi kezelésen résztvevok tarsadalmi megitélésével is kellene foglalkoznunk, azzal a
kiils6 nyomadssal, ami a néket hibaztatja a medddségiik, vagy a sikertelen beavatkozas miatt.
Kényelmetlenség, titkoldzas és stressz kiséri igy a kezelést, ami nemhogy nem kedvez, de art
is a sikerességnek.

A feministakrdl alkotott kép Magyarorszagon sem foglalja magaban az anyasag, az anyai
jogok érvényesitést, s ez valoban nagy kar — hangzott el ez is a kozonség soraiban. Pedig azok
az orszagok, ahol az allam a ndk szdmara kiemelkedd szolgaltatdsokat, intézményeket nyujt a
gondozasi tevékenységek elvégzéséhez, allami feminizmust valositanak meg.



